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Profilen til Bikram Yoga Oslo har ut-
gangspunkt i trening, helse og har-
moni med vekt pa et maskulint ut-
trykk. Det er en tidlos profil med fokus
pa symbolbruk og andre elementer
Jra indisk og serest asiatisk kultur.

Yoga handler om fysisk og psykisk harmoni
hos mennesker. Bikram Yoga er en type var-
meyoga som handler om helse og sunn sirku-
lasjon i kroppen. Noe som gjorde at noen av
verdiordene i begynnelsen av denne profilut-
viklingen naturlig nok ble: varme, svette, tren-
ing, helse, harmoni og intimitet. Symbolbruk
for denne logoen ble vann/svettedraper og
hetebglger i en harmonisk, synkronisert form.

Yin og yang er et av de mest kjente symbol-
ene fra asiatisk kultur som viser harmoni og
synkronitet. At alt ma henge sammen pa en
mate, flyte inn i hverandre, for at ting skal
fungere. Med disse ideene som utgangspunkt
ble Bikram Yoga symbolet utviklet. Et em-
blem som viser bade varmebglger, harmon-
ien mellom to draper, synkronitet og balanse,
og med maskuline linjer og farger satt sam-
men med en elegant indisk-tematisk skrift.

I tillegg til Bikram Yoga symbolet er det
brukt symboler for alt som skal beskrives
(adresser, telefonnr., navn o.l.). Dette for &
fa et fullfert uttrykk med mye symbolbruk
som star i stil med kulturen som yoga stam-
mer ifra. Symbolene gar igjen pa visittkort
og brevark, og kan ogsa videreutvikles og
brukes i lokaler pa ulike méater. For & be-
holde det maskuline utgangspunktet er sym-
bolene laget med stramme moderniserte
linjer, som ogsa star i stil med typografien.

Til slutt er det definert typografi. Hoved-
skriften er fonten Diavlo som vist pa hgyre
side. Denne skal i hovedsak kun brukes med
minuskler men i overskrifter er det greit
med en versal som forstebokstav - disse ret-
tningslinjene kan jobbes videre med. Den
andre skriften som er definert, er Georgia.
Denne skriften skal brukes i all mengdetekst,
som pa brevark, plakater, flyers og lignende.
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